
「學校實施戶外教育課程場域合作案例 

及安全風險管理概念推廣工作坊」實施計畫 

 

【北部場次】以自然為師──關渡自然公園 

壹、依據 

依據教育部戶外教育推動會第三屆第三次大會決議辦理。 

 

貳、目的 

一、呈現戶外教育場域與學校結合課程內容合作實施戶外教育之方

式，並藉此介紹場域實施戶外教育需具備要素。 

二、透過活動，引導與會學校教育人員運用戶外教育場域所提供資

源，規劃戶外教育課程教案。 

三、向場域及與會學校教育人員推廣戶外教育安全風險管理概念。 

四、展現與交流戶外教育跨部會合作成果。 

 

參、辦理單位 

一、主辦單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：國立臺中科技大學 

三、協辦單位：關渡自然公園 

 

肆、研習對象與人數 

全國中小學對戶外教育有興趣之學校教師團隊、戶外教育場域經

營管理者與非正規教育教師、縣市政府承辦、跨部會單位人員等，預

計人數上限 50位。 

 

伍、辦理時間地點 

109年 9月 23日（星期三）辦理；時間為上午 9時至下午 5

時。地點為關渡自然公園（臺北市北投區關渡路 55號）二樓學習教

室。 

 

陸、辦理內容 

以小組模式（按實際參與人數分組）引導，透過《實施戶外教育

參考手冊-安全管理篇》的講解說明和體驗課程，讓參與夥伴可以觀



察思考實施戶外教育的教學現場，所需要注意的安全及風險管理事

項。上午體驗課程、下午分組討論及實戰操作─若是要帶學生到關渡

自然公園，學校需要如何進行安全風險管理評估與規劃，以及如何給

學生行前教育等，教案規劃的實作。最後，各組進行發表與分享。 

 

時間 主題 說明 

09:00～09:30 報到 參與夥伴報到及分組。 

09:30～09:40 開幕  

09:40～09:50 整體說明 工作坊目的、理念與產出教案任務說明。 

09:50～10:20 

學校與場域合作實 

施戶外教育課程介

紹與實際體驗 / 

 戶外教育安全管

理原則與案例 

1. 【前】由新北市莒光國小教師介紹如

何發展三年級綜合領域「認識溼地」

戶外教育課程並運用關渡自然公園戶

外教育資源，教師並介紹課程前期、

校內課程規劃與實施方式（生態講座、

校園賞鳥課程、閱讀介紹鳥類書籍）。 

10:20～11:30 

2. 【中】由關渡自然公園環境教育教師

帶領參與者實際體驗相關戶外教育課

程，認識其戶外教育資源，並同步介

紹安全管理原則及案例。 

11:30～12:00 

3. 【後】由關渡自然公園環境教育教師

與新北市莒光國小教師介紹課程後期

如何進行反思與評量（學習單、作文、

小書製作）。 

12:00～13:30 
午餐休息、交流互

動與現場自由參觀 

1. 午餐休息時間，與會人員交流互動。 

2. 自由參觀。 



13:30~15:00 

分組實作: 運用場

域資源發展戶外教

育課程教案 

配合關渡場域以及資源，依據課綱設定課

程目標。 

1. 設計到場域前所需之課程規劃、安排及

風險管理【前】 

2. 關渡自然公園場域所需之課程協助以

及現場場域與活動之風險管理【中】 

15:00~15:30 休息與交流  

15:30～16:30 

分組實作 :運用場

域資源發展戶外教

育課程教案 

1. 針對課程目標及內容，設計回到校內的

學習成效評量【後】 

2. 各組進行發表 

16:30~17:00 回顧與回饋 

由講師帶領回顧工作坊內容，請與會人員

將心得回饋化為文字，張貼於戶外教育點

亮未來 LOGO，凝聚共識與願景。 

17:00 活動結束  

 

 

柒、報名方式 

109年 8月 30日(星期日)起至 09月 20日(星期日)24:00截止，採線上報

名，報名管道如下： 

一、全國在職教師進修網：課程代碼：2912689 

二、線上表單：https://reurl.cc/N6jDoq 

 

捌、研習核章 

全程參與研習者，核予八小時研習時數。 

 

https://reurl.cc/N6jDoq

