
 

奧萬大是知名的賞楓地點，本區除了楓香樹林屬天然原生林，每當冬天來臨，還有落羽

松、水杉等不同的變色葉植物，使園區森林呈現繽紛多彩的模樣。青翠廣闊的大草原，可以

在此漫步、嬉戲、奔馳；而地質構造產生的瀑布群，更讓遊客放鬆享受森林浴。中心欲安排

一趟森林療癒的旅遊方案，讓更多民眾親近森林，認識及體驗森林三寶─芬多精、負離子及

活氧。預計於 10-11 月辦理 2 場次「秋色繽紛」活動，內容包含五感體驗森林、認識森林裡

植物的芬多精、植物精油認識與精油產品 DIY、漫步林間走訪奧萬大瀑布及吊橋。 

奧萬大是座戶外教室，「瑪寶小旅行－秋色繽紛」透過身歷其境的課程活動，帶領遊客

一同穿梭在繽紛多彩的松楓林，感受自然的脈動！ 

 活動內含： 

【宿】教育研習館(通鋪)，可另加價入住套房。 

【餐】奧萬大楓紅餐廳含早餐 1 客、晚餐 1 客、午餐 1 客及輕食 DIY 午餐 1 客，共 4 餐。 

【駁】台中高鐵烏日站至奧萬大國家森林遊樂區來回接送。 

【門票】奧萬大國家森林遊樂區門票。 



【課程】手做精油創意香氛皂、森林芳香之旅；奧萬大夜間活動、創意手作、瀑布群、松楓

林生態之旅。 

★【安心】２００萬意外險＋２０萬醫療險。 

 活動對象：一般大眾或親子團體(限滿 5 歲以上者)；每梯次招收 24 人，額滿為止。若一梯次

未滿 20 位報名者，則取消該梯次。 

 活動日程：107 年 10-11 月周末假日，活動為兩天一夜，共 2 梯次。 

□ 107/10/27-28(六、日) 

□ 107/11/03-04(六、日) 

第一天(周六) 

時 間 活動名稱 單元內容 地 點 

09：00~10：30 
瑪寶快樂的出航 

(集合/車程時間) 

08:50-9:00 臺中高鐵站集合 

9:00 發車 

集合點及遊覽

車 

10：30~11：30 繽紛好心情 
初來乍到的我們，敞開心認識彼此，認識奧

萬大自然環境！ 
奧萬大園區 

11：30~12：30 楓紅餐廳午餐 

12：30~14：30 芳香的森林旅行 

透過活動認識植物繽紛的香氣，並從活動中

利用五感體驗，視覺－觀賞美景使人自在平

靜、聽覺－感受自然的波動、觸覺－能與森

林交流回饋、嗅覺－吸取芬多精。透過開啟

感官的旅程，感受森林生命力。 

香杉林步道、室

外 

14：30~16：30 芳香禮讚 DIY 
認識精油；製作專屬於自己的精油香氛皂；

分享<感恩禮> 
多功能教室 

16：30~18：00 健康樂活瀑布遊 

森林裡充滿綠色植物及孕育生命不可或缺

的溪流，所釋出的負離子含量每立方公分最

高達 45000 個，於全台排名第二，輕鬆作

一趟頗具健康概念的負離子 SPA。沿途欣賞

美景與豐富的動植物資源。 

奧萬大瀑布群 

18：00~19：00 楓紅餐廳晚餐 

19：30~21：00 夜之饗宴 

奧萬大自然環境豐富的步道吸引各種動物

來棲息，極適合夜間觀察，精彩絕倫的夜間

表演即將開始！  

奧萬大園區 

21：00~ 星夜呢喃 夜宿奧萬大(盥洗/休息) 教育研習館 



第二天(周日) 

時 間 活 動 內 容 單元內容 地 點 

08：00~09：00 
早餐/打包行李 

用餐後，09:00 整理好行李至多功能教室 

09：00~09：30 呷呷呷達人 
生態旅遊糧食準備與打包技巧；飯糰/三明治

DIY 

楓紅餐廳 /多

功能教室 

09：30~13：30 秋色松楓林 
一同穿梭於松楓林間，感受屬於奧萬大獨特

的魅力。 

前往奧萬大吊

橋 

13：30~14：00 楓言楓語再相會 

1. 自然體驗經驗分享 

2. Q&A 時間 

3. 填寫回饋問卷 

自然教育中心

多功能教室 

14：00~16：30 賦歸   

 報名網址：  

 洽詢電話：049-2974499 

 活動費用：3,200 元/人(含交通、住宿、餐飲、奧萬大國家森林遊樂區門票、保險、課程及

材料費用) ；以上費用以住宿教育研習館通鋪為主。 

 加價入住：四人套房為教育研習館二樓套房，雙人套房為綠野山莊雙人套房，套房需補貼每

間差價如下，套房名額有限，若有需求請於收到報名收件通知時，來電告知，由中心依順序

進行房間的安排： 

人數 加價金額 套房房型 

1 1,700 元 雙人套房(1 大床) 

2 1,100 元 雙人套房(1 大床) 

3 1,200 元 四人套房(2 大床) 

4 800 元 四人套房(2 大床) 

 交通接駁地點： 

去程：台中高鐵站 6 號出口集合 09:00 發車 

回程：預計 17:00 前抵台中高鐵站，請學員購買 17:00 以後車次。 

 退費/更換梯次說明： 

 匯款後若因故欲「取消」，其退費標準如下： 



1. 活動開始前第三十一日以前取消者，退費 90%，或協調後更換梯次。  

2. 活動開始前第二十一日至第三十日以內取消者 80%，或協調後更換梯次。    

3. 活動開始前第八日至第二十日以內取消者，退費 70%，或協調後更換梯次。  

4. 活動開始前七日解除契約者，退費 50%。 

5. 活動日及活動開始後取消或未通知不參加者，不予退費。 

6. 以上活動取消退費，需扣除轉帳手續費$30 元後退回。 

7. 如遇天災或不可抗拒事件，致活動被迫取消，本中心將全額退費。 

※敬請務必詳閱簡章及說明後，再行報名※ 


