
行政院農委會 106 年度食農教育推廣計畫 

1 
 

《和禾水梯田採花賊》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【活動日期】 

106 年 8-11 月的週二、週四（請您先到農民學院擇任一梯次報名，我們將電話與您協商日期）  
 

【活動內容】（實際活動與時間，將依現場狀況彈性調整。） 

預估時間 活動 說明 

07:30-09:00 暖心醒腦 GO 
於約定地點集合出發，也可途經路途中火車站接駁。 

（由本會統一租用合格巴士，行前與成員確認細節） 

09:00-10:30 
水梯田探索 

【和禾水梯田】 

孩子們帶著陌生不安與好奇興奮的心情，由農人講師慢

慢引導大家踩進水田，認識至少 500 多種以上生物共存

的水梯田環境，好好認識其中的繽紛生物。 

10:30-12:00 
白花紫蘇料理法 

【和禾田邊聊寮】 

腳下傳來陣陣清香，原來是水稻一起共生的白花紫蘇！

摘採收集並一起料理，學會處理野生植物作為食材、理

解到「和禾水梯田」的環境也滋養了其他生物。 

12:00-13:00 
山村狸便當 

【和禾田邊聊寮】 

享用在地當令、低食物里程的美味菜餚。盤點菜色故事，

用吃實踐食農教育。 

13:00-14:30 
幹活吧小農夫 

【和禾菜園子】 

這個季節有甚麼農產呢？農人阿伯帶大家動手體驗，培

養孩子們的環境識覺與技能。 

14:30-15:00 
下午小茶點 

【和禾田邊聊寮】 
勞動後的點心讓人舒暢／討論分享彼此的心情感受。 

15:00-15:10 賦歸 平安回程反芻一日點點滴滴。 
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【活動推廣對象】 

全國國小學校班級，限定補助 4 梯次（至少 30 人/1 梯）。每校限申請 2 趟（2*20 人中巴）車

資。 

 

【活動費用】 

活動費用 350 元/人，含：季節狸便當、農事體驗與 DIY 費用、課程設計費、場地維護保育、

行政管理成本及營業所得稅等，現場將開立「財團法人人禾環境倫理發展基金會」發票。車資、

保險及部分講師費由農委會計畫補助支應，請活動參加者妥善珍惜。 

 

【注意事項】 

1. 講師群包括人禾環境倫理發展基金會、和禾生產班成員，我們需要願意用親近土地方式主

動學習的參加者。我們以環境保育及在地文化傳承為宗旨，因此活動進行將謹慎嚴守對居

民生活及環境的友善。活動進行中請您一起配合，遵守帶領人員的準則。 

2. 活動進行中，因天候、農事的實際狀況可能與參加者的想像有所落差，請報名參加者務必

在收到行前通知後轉知同行夥伴，確保彼此依行前通知做充分準備、理解活動目標。 

3. 活動進行中，配合(1)保育及產業計畫推動、(2)農委會補助案執行將有影像拍攝，務請確保

您與同行夥伴皆能接受同意後再決定參加，我們將保障您限於前述用途推廣的使用權限。 

 

【報名方式】 
106 年 8 月 21 日起《開放線上報名》： 

1. 當您收到報名通知信，您將在 3 個工作天內接到我們的電話，若遲遲未接到，請聯繫活動

窗口確認；  

2. 雙方確認基本資訊後，我們將寄發「正取及匯款通知」，請於活動日 7 天前依「報名人數*

費用」匯款至指定帳戶，並提供班級學員保險資料（姓名、身分證字號、出生年月日）。

當您收到「匯款確認通知」即代表報名完成。活動 7 天前我們將寄發行前通知，並於活動

前 1 天通知您中巴司機姓名、聯絡方式及車號。 

3. 如遇天災、颱風、豪大雨、地震等不可抗拒之狀況，主辦單位將視情況調整內容。若因故

取消或延期，最遲於活動前 1 天中午 12:00 通知，如您無法配合延期，我們將全額退費。 

 

 

 

如須瞭解簡章未盡事宜，歡迎聯絡人禾環境倫理發展基金會 

E-mail: papatravel@eeft.org.tw 電話：0966-685725 / (03)931-2141#16。 

（若因戶外工作未能接到您的電話，請來信說明） 
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